
আপনি যে গর্্ভ বতী তা জানামাত্র অ্্যযান্টেনাটাল 
কেয়ারের জন্্য সেল্ফ-রেফার করুন

আপনি যে গর্্ভ বতী, তা জানামাত্র অ্্যযান্টেনাটাল কেয়ারের জন্্য নিবন্ধন করুন - যেন আমরা আপনার 
গর্্ভ ভাবস্থার বিষয়ে পরিকল্পনা শুরু করতে পারি এবং আপনাকে সর্বোত্তম সম্ভব পরিচর্্যযা প্রদান করতে পারি।

সকল নারীর গর্্ভ ভাবস্থা 10 সপ্তাহ হওয়ার আগে আমরা তাদের দেখতে চাই।

অনুগ্রহ করে নিচের কিউআর কো�োডটি স্ক্যান করুন এবং এই 
পদক্ষেপগুলো�ো অনুসরণ করুন।

আমাকে স্ক্যান করুন

আপনার প্রথম বুকিং অ্্যযাপয়েন্টমেন্টের জন্্য আপনার কমিউনিটি 
মিডওয়াইফ যো�োগাযো�োগ করবেন!

অন্্যথায়, আপনি www.bedfordshirehospitals.nhs.uk ভিজিট করতে পারেন 
এবং “services [সার্্ভভিসেস]” এ গিয়ে “Maternity (Obstetrics) [ম্্যযাটারনিটি 
(অবসটেট্রিকস)” বাছাই করুন এবং “self-referral to maternity services 

[সেল্ফ-রেফারাল টু মেটারনিটি সার্্ভভিসেস]” ট্্যযাবে ক্লিক করুন।

অথবা আপনার যদি ওয়েবে অ্্যযাক্সেস না থাকে তাহলে আপনি কল করতে পারেন:-

বেডফো�োর্্ড  ম্্যযাটারনিটি রিসেপশন - 01234 795747 (08.00 – 16.00)

এলঅ্্যযান্ডডি ম্্যযাটারনিটি রিসেপশন - 01582 497020 (08.00 – 16.00)

www.bedfordshirehospitals.nhs.uk ওয়েবসাইটে অনুবাদ, হেয়ারিং এবং সাইট 
ইমপেয়ারমেন্ট [শ্রবণ ও দষৃ্টি প্রতিবন্ধি] সার্্ভভিসেস পাওয়া যাবে accessibility tool 

[অ্্যযাক্সেসিবিলিটি টুল] এর মাধ্্যমে।

1.	 আপনার পছন্দের হাসপাতাল বাছাই করুন

বেডফো�োর্্ড  হসপিটালে রেফার 
করুন অথবা

লুটন অ্্যযান্ড ডানসট্্যযাবল 
ইউনিভার্্সসিটি হসপিটাল এ 
রেফার করুন

2.	 ফর্্মটি পূরণ করুন এবং সেন্ড এ ক্লিক করুন 

	 - হয়ে গেল!


