
جیسے ہی آپ کو معلوم ہو کہ آپ حاملہ ہیں، قبل از 
پیدائش کی دیکھ بھال کے لیے خود ہی رجوع کریں

جیسے ہی آپ کو پتہ چل جائے کہ آپ حاملہ ہیں قبل از پیدائش کی دیکھ بھال کے لیے رجسٹر کریں تاکہ ہم 
آپ کے حمل کی منصوبہ بندی شروع کر سکیں اور آپ کو بہترین دیکھ بھال فراہم کر سکیں۔

ہم حمل کے 10 ہفتوں سے پہلے تمام خواتین کو دیکھنا چاہتے ہیں۔

براہ کرم نیچے دیئے گئے QR کوڈ کو اسکین کریں اور ان مراحل پر عمل کریں۔

مجھے اسکین کریں

اس کے بعد آپ کی کمیونٹی مڈوائف آپ کی پہلی بکنگ اپائنٹمنٹ کے لیے 
رابطے میں ہوں گی!

متبادل طور پر، آپ www.bedfordshirehospitals.nhs.uk پر جا سکتے ہیں اور 
Self-" کو منتخب کریں اور ")Obstetrics( سروسز" پر جا سکتے ہیں پھر "زچگی"

Referral to Maternity Services" کے ٹیب پر کلک کریں۔

یا اگر آپ کو ویب تک رسائی نہیں ہے تو آپ کال کر سکتے ہیں:-

بیڈفورڈ میٹرنٹی ریسپشن - 01234795747 )08.00 – 16.00(

L&D میٹرنٹی ریسیپشن - 01582497020 )08.00 – 16.00(

 ترجمہ، سماعت اور بینائی کی خرابی کی خدمات 
ویب سائٹ www.bedfordshirehospitals.nhs.uk پر رسائی کے آلے کے 

ذریعے دستیاب ہیں۔

اپنی ہسپتال کی ترجیح کا انتخاب کریں. 1
بیڈفورڈ ہسپتال سے رجوع کریں

یا
لوٹن اور ڈنسٹیبل یونیورسٹی 

ہسپتال سے رجوع کریں

 فارم کو مکمل کریں اور بھیجیں پر کلک کریں. 2
- بس!  


